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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 
Cielo medio nublado con presencia de bruma durante este día. Por la mañana, ambiente frío a muy frío. Hacia 
la tarde, ambiente templado con probabilidad de lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en el Estado de 
México (suroeste y oeste) y sin lluvia en la Ciudad de México.  

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 20 a 22 °C. 

• Temperatura mínima registrada en el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México: 5.0 °C. 

• Viento del oeste y noroeste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 35 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  
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Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 
 

Este lunes se prevé ambiente cálido al mediodía, cielo 
despejado a medio nublado, sin lluvias; vientos del 
Norte y Noroeste de 5 a 20 km/h con rachas de 35 
km/h. La madrugada de mañana se espera muy fría 
en el sur y poniente. Se recomienda estar atentos al 
Sistema de Alerta Temprana de la SGIRPC. 
 

 
 

ALERTAS POR TEMPERATURAS BAJAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TEMPERATURAS  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
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TEMPERATURAS MINIMA EN 

LA CIUDAD DE MÉXICO 
 
 
 

 
PRONÓSTICO DE LLUVIAS ACUMULADAS EN 24 HORAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 

 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZAS PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Se detectaron 41 exhalaciones de baja intensidad acompañadas de ligeras emisiones de vapor de agua y gases 
volcánicos. Al hasta el momento de este reporte, se observa una emisión constante de vapor de agua y gases 
volcánicos en dirección sureste. ).En caso de alguna exhalación de ceniza volcánica, gas y/o vapor de agua, el 
modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con 
una altura de posible emisión a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel 
medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo)  indica trayectorias hacia el este, cambiando al sureste 
(simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, centro,  este y sureste del Estado de Puebla; 
zona centro del Estado de Veracruz y zona norte del Estado de Oaxaca, para las primeras 12 horas pronosticadas 
(10:00 a las 22:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas pronosticadas (22:00 a las 10:00 hora 
local) las trayectorias continuarán sobre la zona este-sureste y sureste del Estado de Puebla; zona centro del 
Estado de Veracruz y zona norte y centro del Estado de Oaxaca. Dichas trayectorias, pronostican la dirección 
principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán 
Popocatépetl. 

   
 
  
 
 
 
 
El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/ 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 25 sismos ocurridos el 

día de hoy, de los cuales: 
 

 

 

 
http://www.ssn.unam.m

x/sismicidad/ultimos/ 
 

BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
23  

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
02  

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 
Sismo magnitud 4.0 ocurrido el día 2026-02-02, 04:51:40 (hora del centro) a 139 KM AL SUROESTE de 

TONALÁ, CHIS, profundidad 11.6 km 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
CALIDAD DEL AIRE HOY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
 

 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

  NOTICIAS INTERNACIONALES   

En el Día Mundial de 
las Enfermedades 

Tropicales 
Desatendidas, la 

comunidad participa 
activamente para 

prevenir el tracoma y 
avanzar hacia su 

eliminación. 

 
 

 
 

 

Cuando la comunidad participa, la salud avanza. 
 
 

La experiencia de los Diálogos de Saberes en Guatemala como una estrategia comunitaria para la 
prevención del tracoma, enfermedad infecciosa ocular que puede causar ceguera evitable y que persiste en 
contextos de vulnerabilidad social. A través de este enfoque participativo, impulsado por la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS/OMS), se promueve el intercambio horizontal entre personal de salud, 
líderes comunitarios y actores locales, reconociendo el valor de los saberes tradicionales junto con el 
conocimiento biomédico. Durante los encuentros, se abordaron aspectos clave sobre el tracoma, incluyendo 
su transmisión, síntomas, prevención y tratamiento, enfatizando la importancia de la higiene facial, el acceso 
al agua segura y el saneamiento básico como medidas fundamentales para interrumpir la cadena de 
contagio. Asimismo, los diálogos permitieron identificar barreras socioculturales que influyen en la 
aceptación de intervenciones médicas, como el uso de antibióticos o la cirugía en casos avanzados, 
favoreciendo la construcción de confianza comunitaria. Esta experiencia se enmarca en la estrategia SAFE 
promovida por la Organización Mundial de la Salud y en la Iniciativa para la Eliminación del Tracoma en las 
Américas, evidenciando que la participación comunitaria y el respeto intercultural son elementos esenciales 
para lograr intervenciones sostenibles. En conjunto, los Diálogos de Saberes se consolidan como una 
herramienta eficaz para fortalecer la prevención del tracoma y avanzar hacia la equidad en salud en 
poblaciones indígenas y rurales. 
. 

 
https://www.paho.or

g/es/noticias/1-2-
2026-cuando-

comunidad-participa-
salud-avanza  
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 NOTICIAS NACIONALES  

INSP participa en 
proyecto que analiza 
las representaciones 

sociales de 
enfermedades 

transmitidas por 
vectores en pueblos 

indígenas 
 

 

 
 
El Instituto Nacional de Salud Pública (INSP), a través del grupo de Investigación y Docencia Interacción 
patógenos-vectores y la EcoSalud, participa en un proyecto que analiza cómo las comunidades indígenas 
zoques y mayas de Chiapas comprenden, explican y enfrentan las enfermedades transmitidas por vectores, 
así como el impacto de estas representaciones en la salud comunitaria en contextos de alta vulnerabilidad. 
La investigación parte del reconocimiento de que estas enfermedades constituyen un fenómeno complejo, 
influido por factores sociales, culturales, ambientales e históricos, y no únicamente biológicos. En este 
sentido, el proyecto cuestiona los enfoques sanitarios verticales que suelen excluir los saberes locales, pese 
a que las poblaciones indígenas y rurales son las más afectadas por las enfermedades tropicales 
desatendidas. En Chiapas, las condiciones ambientales y sociales, aunadas a barreras estructurales en el 
acceso a servicios de salud e información culturalmente pertinente, profundizan desigualdades históricas y 
elevan el riesgo de transmisión. Desde un enfoque intercultural y participativo, el estudio busca analizar las 
representaciones sociales asociadas a estas enfermedades, explorar la relación entre la pérdida de 
biodiversidad y el riesgo percibido, y examinar la interacción entre las políticas sanitarias oficiales y las 
prácticas locales de cuidado de la salud. Para ello, se contempla trabajo de campo en seis comunidades del 
norte de Chiapas, mediante entrevistas, encuestas y mapeo participativo, favoreciendo el diálogo entre 
conocimiento tradicional y evidencia científica. Finalmente, el proyecto aspira a generar estrategias de 
prevención y control más inclusivas y culturalmente pertinentes, fortaleciendo la salud comunitaria. La 
investigación cuenta con financiamiento de la Secretaría de Ciencias, Humanidades, Tecnología e Innovación 
(SECIHTI) y se desarrolla en colaboración con instituciones académicas y de salud a nivel estatal y nacional. 
. 

 

https://insp.mx/aviso
s/insp-participa-en-

proyecto-que-
analiza-las-

representaciones-
sociales-de-

enfermedades-
transmitidas-por-

vectores-en-pueblos-
indigenas 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 
 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

México Seguirá 
Congelado y con 

Lluvia: ¿Cuándo Llega 
el Nuevo Frente Frío 

33? 
 

 

 
Con corte del 30 de enero, se tienen detectados en todo el país a mil 479 personas 

positivas al virus. 
 

La Comisión Nacional del Agua (Conagua) informó que la masa de aire ártico asociada al frente frío número 
32 se desplazará hacia el oriente del golfo de México, lo que permitirá un gradual incremento de las 
temperaturas diurnas en gran parte del país. No obstante, durante la mañana y noche persistirá un ambiente 
frío a muy frío en la Mesa del Norte, la Mesa Central y el oriente de México, acompañado de vientos del norte 
con rachas intensas en el istmo y golfo de Tehuantepec, así como en la península de Yucatán. Asimismo, la 
presencia de un canal de baja presión sobre el occidente del golfo de México mantendrá la probabilidad de 
lluvias y chubascos en entidades del noreste, oriente y sureste del territorio nacional. Para el 3 de febrero de 

https://www.nmas.c
om.mx/nacional/clim

a/mexico-seguira-
congelado-con-lluvia-
cuando-entra-nuevo-

frente-frio-33-en-
2026/?utm_source=
webpush&utm_medi
um=indigitall&utm_c
ampaign=seguira_ha
ciendo_frio_en_mexi
co_y_con_lluvia:_cua
ndo_entra_el_nuevo
_frente_frio_33_en_
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I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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entre otros.  

2026, se prevé el ingreso del frente frío número 33 por la frontera norte, el cual, en interacción con la corriente 
en chorro subtropical, ocasionará vientos fuertes en el norte y noreste del país. Posteriormente, entre el 
miércoles 4 y jueves 5 de febrero, el frente frío 33 y su masa de aire polar se desplazarán hacia el noreste, 
oriente y sureste, provocando un nuevo descenso de las temperaturas, así como chubascos y lluvias fuertes, 
con precipitaciones muy fuertes a intensas en Puebla, Veracruz, Oaxaca, Chiapas y Tabasco. De igual 
manera, se pronostica un evento de “Norte” muy fuerte a intenso en el litoral del golfo de México, la península 
de Yucatán y el istmo de Tehuantepec, además de la posible caída de nieve o aguanieve en las zonas altas 
de los principales volcanes del centro y oriente del país. Finalmente, Conagua advirtió que el ingreso del 
frente frío 33 generará temperaturas mínimas extremas, con valores de hasta –15 °C en zonas serranas del 
norte, así como heladas generalizadas en amplias regiones del país, incluyendo el altiplano central y el 
sureste, reforzando la necesidad de mantener medidas preventivas ante las condiciones meteorológicas 
adversas. 
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Masa de aire ártico y 
frente frío 32 

mantienen 
temperaturas gélidas 
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Para este domingo, la masa de aire ártico asociada al frente frío número 32 mantendrá condiciones de 
ambiente muy frío a gélido en gran parte del norte, centro y oriente del país, con heladas generalizadas y la 
posibilidad de caída de nieve o aguanieve en las cimas de los volcanes Popocatépetl, Iztaccíhuatl, Pico de 
Orizaba y Cofre de Perote. Asimismo, continuará el evento de “Norte”, con rachas de viento moderadas a 
fuertes, principalmente en el sureste y la península de Yucatán. De acuerdo con el Servicio Meteorológico 
Nacional, un canal de baja presión sobre las costas de Veracruz y el sureste del país favorecerá lluvias 
puntuales fuertes en Veracruz y Oaxaca, así como chubascos en Puebla, Tabasco y Chiapas. Además, se 
prevén vientos del norte con rachas intensas en el istmo y golfo de Tehuantepec, y rachas menores en las 
costas de Veracruz y Tabasco. Por otra parte, la entrada de humedad del océano Pacífico ocasionará lluvias 
fuertes en Guerrero y chubascos en Michoacán, Colima y Jalisco. En conjunto, se esperan lluvias fuertes en 
regiones específicas de Veracruz, Guerrero y Oaxaca; chubascos en estados del occidente, centro y sureste 
del país; y lluvias aisladas en entidades del norte, centro y la península de Yucatán. En cuanto a las 
temperaturas, se pronostican valores máximos de 35 a 40 °C en Michoacán y de 30 a 35 °C en zonas costeras 
y del occidente del país. En contraste, las temperaturas mínimas descenderán de forma considerable, con 
valores de hasta -15 °C en zonas serranas del norte y heladas en amplias regiones del centro y oriente, 
incluyendo el Altiplano y zonas montañosas del sureste. Finalmente, se prevén vientos fuertes a muy fuertes 
en el istmo y golfo de Tehuantepec, así como en estados del noreste y la península de Yucatán. Estas 
condiciones estarán acompañadas por oleaje elevado, con alturas de hasta cinco metros en el golfo de 
Tehuantepec y de dos a cuatro metros en las costas del Golfo de México y el Caribe mexicano. 
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Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 
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